
 

       
       

   
          

COMUNICADO 

 

 

 

Saudamos todos os trabalhadores que ontem participaram de forma ativa no Plenário Geral em 

Miraflores. 
 

Relativamente ao processo de revisão do AE e depois de devidamente apresentada por parte das 

ORT`s aquela que foi a última proposta da empresa, passou-se à fase de discussão no plenário, 

tendo sido prestado os esclarecimentos referentes à mesma. 
 

Em resultado da troca de ideias das e propostas apresentadas no Plenário, inclusive por parte 

dos trabalhadores, as Organizações Sindicais, indo ao encontro dessas trocas de ideias foi 

aprovado em Plenário uma atualização salarial semelhante à verificada em 2025, nos seguintes 

termos: 

 

➢ A exigência de um aumento salarial para este ano, de 70€; 

➢ Um aumento de 0,82€/dia no subsídio de refeição; 

➢ A calendarização da continuação da redução do horário de trabalho para as 35 

horas semanais, com a redução de 1 hora por ano. 

 

Para se atingirem estes objetivos os trabalhadores mandataram as Organizações Sindicais para 

levarem a cabo as formas de luta que se revelarem necessárias, assim como desde já solicitarem 

reuniões com carácter de urgência, ao C.A., ao presidente da CML e às forças políticas com 

representação na CML. 

 

Questionadas as ORT`s relativamente ao seu posicionamento sobre a Greve Geral marcada para 

dia 03.06.2026, estas manifestaram a sua adesão à mesma, uma vez que as alterações 

constantes do “pacote laboral”, que o governo, enviou para a AR, representam um grave 

retrocesso nas condições de vida e de trabalho. 

                                                                                                                 

           Lisboa, 19 de maio de 2026 

A TODOS OS TRABALHADORES DA CARRIS 


